
 

 

ATHLETES 
AYANT 

REALISE LES 
MINIMA 

 

CHAMPIONNATS D’EUROPE U20 

JERUSALEM (ISR) – 07 AU 10 AOUT 2023 

Dames 

Discipline  Prénom Nom  Performance Lieu, date 

400m Kylie Lambert 53.66 Bulle (SUI), 08/07/2023 

1500m Nel Vanopstal 4.19.84 Oordegem, 10/06/2023 

3000m Charlotte Penneman 9.23.41 Ciney, 17/06/2023 

400m haies Kylie Lambert 58.90 Genève (SUI), 10/06/2023 

3000m steeple Rhune Vanroose 10.30.10 Oordegem, 27/05/2023 

Hauteur Merel Maes 1m93 Courtrai, 08/07/2023 

Perche Lola Lepère 4m04 Braine-l’Alleud, 28/05/2023 

Disque  Sena Tay 49m72 Saint-Nicolas, 07/05/2023 

Heptathlon Sennah Vanhoeijen 5472p Arona (ESP), 17-18/06/2023 

 

Hommes 

Discipline  Prénom Nom  Performance Lieu, date 

400m Killian Mersseman 47.18 Oordegem, 27/05/2023 

1500m 

Régis Thibert 

Mathis Lievens 

Viktor Leenaert 

Casper Lievens 

3.42.88 

3.45.12 

3.45.21 

3.45.39 

Liège, 12/07/2023 

Lokeren, 20/05/2023 

Oordegem, 10/06/2023 

Lokeren, 20/05/2023 

3000m 

Régis Thibert 

Simon Jeukenne 

Mathis Lievens 

8.06.36 

8.06.76 

8.10.77 

Oordegem, 10/06/2023 

Oordegem, 10/06/2023 

Ertvelde, 11/07/2023 

5000m Régis Thibert 14.05.91 Karlsruhe (GER), 20/05/2023 

110m haies Nemo Rase 13.73 Mannheim (GER), 25/06/2023 

400m haies Mimoun Abdoul Wahab 51.88 Verviers, 22/04/2023 

Poids  Alexander Anthonissen 18m70 Bergen op Zoom (NED), 09/07/2023 



 

Javelot Ides Verhulst 68m59 Mannheim (GER), 24/06/2023 

 
 
En date du 14/07/2023 


